
vf/kd tkudkjh ds fy, vkaxuokM+h lsfodk@lfg;k@,-,u-,e- ls LkEidZ djsaA  
efgyk] cky fodkl ,oa lkekftd ljq {kk foHkkx] >kj[k.M ljdkj }kjk tufgr eas tkjhA

Ikgys lqugjs 1000 fnu ¼xHkZ/kkj.k ls 
2 lky rd½ cPpksa ds fy, csgn egRoiw.kZ 
o vljnkj gSaA

1

xHkkZoLFkk

270 fnu 365 fnu 365 fnu 1000 fnu

igyk�o"kZ izFke�1000�fnunwljk�o"kZ

1 cPps dks 6 ekg iwjk gksus ij ?kj dk cuk elyk gqvk xk<+k 
ikSf"Vd mijh vkgkj  fnu esa 3 ls 4 ckj f[kyk,a] lkFk 
gh de ls de 2 lky rd Lruiku djokuk tkjh j[ksaA

2

4 Mk;fj;k ds izca/ku  gsrq  
vks-vkj-,l vkSj ft+ad ds lkFk&lkFk 
rjy inkFkZ ¼ikuh] uhacw&ikuh] Qyksa 
dk jl vkfn½ Hkh ysaA

vuhfe;k dh jksdFkke  ds fy, vk;ju dh 
xksyh o vk;ju ;qDr vkgkj tSls& puk] Nksys] 
jkxh] cktjk] gjh iÙksnkj lfCt+;ka] ekal] vaMk 
vkSj lkFk gh ve#n] uhacw vkSj vkaoyk [kk,aA

3

vkbZ-,Q-, flji xqykch 
vkbZ-,Q-, xksyh

yky 
vkbZ-,Q-, xksyh

uhyh 
vkbZ-,Q-, xksyh

,Ycs.Mkt+ksy  
xksyh

vius vklikl 
lkQ&lQkbZ vkSj 
LoPNrk dk /;ku j[ksaA

5

Jh�gsear�lksjsu 
ekuuh;�eq[;ea=kh

           l=w  
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 dk j[kks /;ku]
[kq'kgky ft+anxh dk gS ;s ea= egku 


