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,D;wV ,UlsQykbfVl flUMªkse ;k fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ¼,bZ,l ½ ,slh ?kkrd chekjh gS] ftlls 

e`R;q Hkh gks ldrh gS ;k bykt ds ckn Bhd gksus ij Hkh cgqr lkjs jksfx;ksa esa fnekxh ;k 'kkjhfjd fodykaxrk 

vk tkrh gSA  

 

 

 fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ds laØe.k ds vusd tfVy dkjd gSa ftuesa ls tkikuh ,UlsQykbfVl 

¼JE½ rFkk LØc VkbZQl eq[; dkjd gSaA fnekxh cq[kkj ds ok;jl tkuoj] lqvj] rFkk rkykc esa jgus okyh 

fpfM+;k ¼tSls cÙk[k vkfn½ ds 'kjhj esa iuirs gSaA tc ePNj bUgsa dkVus ds ckn euq"; dks dkVrs gSa rks chekjh 

dk laØe.k QSyrk gSA LØc VkbZQl ds dhVk.kq cgqr gh NksVs gksrs gSa vkSj ;s pwgs] NNwUnj vkfn ds 'kjhj esa 

iuirs gSa rFkk euq";ksa dks laØfer djrs gSaA ,bZ,l ikuh tfur ok;jl RkFkk cSDVhfj;k ls Hkh gksrk  gaSA ,bZ,l 

ds yxHkx 30 izfr’kr dkj.kksa dk irk vHkh rd ugha py ik;k gS rFkk bl ij vHkh Hkh 'kks/k py jgk gSA  

 

 

% iwjs Hkkjro"kZ esa ftrus ,bZ,l ds ekeys ntZ gSa] muesa ls yxHkx 60 izfr’kr ekeys mÙkj izns’k ls gSaA 

mÙkj izns’k ds iwohZ ftyksa ¼dq’khuxj] egkjktxat] fl)kFkZ uxj] xksj[kiqj] nsofj;k] cLrh] lardchj uxj½ esa 

;g chekjh vf/kd O;kIr gSA foxr o"kksZa esa nsoh ikVu rFkk y[kuÅ e.My ds 10 tuinksa rFkk ckjkcadh 

tuin ls Hkh fnekxh cq[kkj ds vusd ejht ik;s x;s gSaA  

 

 
 ,bZ,l ds fuEu y{k.k gS% 

 rst cq[kkj vkuk rFkk yxkrkj cq[kkj cus jguk 

 lqLr gksuk 

 nkar ij nkar cSBuk 

 'kjhj esa >Vds vkuk@nkSjs iM+uk 

 iwjs 'kjhj esa ;k fdlh vax esa ,saBu gksuk 

 cksy u ikuk 

 dksek@csgks’kh 

 fpdksVh dkVus ij 'kjhj esa gjdr u gksuk

 
 ,bZ,l ls cpko ds fuEu mik; gSa& 

 vius {ks= ds ikap o"kZ rd ds lHkh cPpksa dk iw.kZ aVhdkdj.k djk;saA 

 ihus ds fy;s Dyksjhu ls mipkfjr@mcys ikuh dk bLrseky djssa vFkok bf.M;k ekdZ&2 okys gSaMiEi 

ds ikuh dks bLrseky djasA 
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 gS.MiEi ds pkjksa rjQ iDdk pcwrjk ,oa de ls de 10 ehVj dh nwjh ij ikuh dk fudkl lqfuf’pr 

djsaA 

 gSaM iai ds pkjksa rjQ ikuh bdB~Bk u gksus nsa rFkk ty L=ksr ds pkjksa rjQ lQkbZ ds fy, leqnk; 

dks izsfjr djsaA 

 tkuojksa dks vius jgus ds LFkku ls FkksM+k nwj j[ksa vkSj ml txg dks Hkh lkQ&lqFkjk j[ksaA 

 'kkjhfjd LoPNrk rFkk 'kkSp ds fy, 'kkSpky; dk bLrseky djsa] [kqys esa “kkSp uk djsA 

 tyh; i{kh tSls lkjl] cxqyk] cÙk[k bR;kfn ls Hkh fnekxh cq[kkj QSyrk g]S blfy, buls nwj jgsaA 

 [kkuk cukus vkSj [kkus ls igys rFkk ey R;kx ¼’kkSp½  ds ckn lkcqu ls gkFk /kks;saA 

 vius ?kj ds vkl&ikl lkQ j[ks rFkk ikuh u teus nsaA  

 lksrs le; ePNjnkuh dk iz;ksx djsa vkSj ePNjksa dks iuius ls jksdsA 

 lqvj ckM+ks dk fuekZ.k ?kj@cLrh ls nwj djsaA 

 pwgksa vkfn ds fu;a=.k ds fy, leqnk; dks izsfjr djukA 

 
% ,bZ,l dks fu;af=r djus esa lcls cM+h leL;k bYkkt esa nsjh gSA yksx cq[kkj dks ,d vke chekjh 

le> dj ?kjsyw bykt ;k vizf’kf{kr MkWDVj ls laidZ dj le; cckZn djrs gSaA bl ds dkj.k lgh bykt 

esa nsjh gksrh gS vkSj gkykr csdkcw gks tkrs gSA nLrd vfHk;ku bykt esa nsjh djus ds blh  leL;k dks nwj 

djus dk iz;kl dj jgk gSA nLrd ¼ ßnjoktk [kV[kVkukÞ½ ,bZ,l ;k fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ls 

cpko o fu;U=.k ds fy, ,d O;ogkj ifjorZu lapkj vfHk;ku gSA bl vfHk;ku ds tfj;s ;g iz;kl fd;k 

tk;sxk fd gj ?kj esa] fo’ks"kdj ftlesa 15 lky ls de mez ds cPpsa gSa] ml ?kj dk njoktk [kV[kVk dj 

;g lans’k igqapk;k tk;sxk fd dksbZ Hkh cq[kkj fnekxh cq[kkj@uodh chekjh gks ldrh gS vkSj tkuysok gks 

ldrh gS] blfy;s bykt esa nsjh ,dne uk djsaA cq[kkj vkrs gh rqjUr ljdkjh vLirky ;k LokLF; dsanz ls 

lEidZ dj mfpr bykt djk;saA 

 

 
 nLrd vfHk;ku mÙkj izns’k ds mu ftyksa esa pyk;k tk jgh gS tks fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ls 

vR;f/kd izHkkfor gSaA vfHk;ku xksj[kiqj e.My ds 4 tuin ¼xksj[kiqj] nsofj;k] egkjktxat] dq’khuxj½ o 

cLrh e.My ds 3 tuin ¼fl)kFkZuxj] lar dchj uxj] cLrh ½ esa leLr CykWdksa ds xkaoks esa pyk;k tk jgk 

gSA bl o"kZ nsohikVu ,oa y[kuÅ e.My rFkk ckjkcadh esa Hkh ;g vfHk;ku pysxhA 

 

  

izns’k esa fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ds laØe.kksa ls gksus okys èR;q rFkk viaxrk dh fLFkfr vR;ar 

fparktud gSA ;g fLFkfr blfy;s mRiUu gqbZ gS D;kasfd yksxksa dks ;g tkudkjh ugha gS fd cq[kkj esa bykt 

dh nsjh tkuysok gks ldrh gSA 15 lky ls de mez dk cPpk ftls cq[kkj gks mlds ifjokj dks rqjUr 

lEidZ dj bykt ds fy;s ijke’kZ nsuk pkfg;sA ;g t:jh gS fd gj cq[kkj dh tkudkjh utnhdh LokLF; 

dsUnz dks nks fnu ds vUnj gksA ,slh fLFkfr esa ,d Rofjr izfØ;k dh vko’;drk gS ftlls yksxksa rd lgh 

tkudkjh iagqpkdj fnekxh cq[kkj ls cpko vkSj 'kh?kz mipkj ls cgqr lh tkus cpk ldsaA  vfHk;ku 

blh t:jr dks iwjk djus ds fy;s fdz;kfUor fd;k tk jgk gSA 

 vfHk;ku blfy;s Hkh vko’;d gS D;kasfd ,bZ,l ds gksus dk dkj.k eq[; :Ik ls gekjs ?kj vkSj vkl 

ikl dh lkQ lQkbZ ls tqM+k gqvk gSA tc rd ge vius ?kj vkSj vkl ikl dks lkQ ugha j[ksaxs] bl 
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chekjh esa deh ugha vk;sxhA blfy;s t:jh gS fd ge vius ?kj vkSj vkl ikl ds {ks= dks lkQ j[ksaA bl 

vfHk;ku ds dsUnz esa lkekftd vkSj ikjLifjd iz;klksa dks j[k dj O;ogkj ifjorZu dks viukus dh ckr dks 

izeq[krk nh xbZ gSA 

 

 
 nLrd vfHk;ku esa fuEu eq[; lapkj j.kuhfr;ka iz;ksx dh tk;saxh% 

 ?kj ?kj laidZ dj ifjokj tuksa dks ijke’kZ nsukA 

 oh-,p-,u-Mh] fo|ky; izcU/ku lfefr] ekrkvksa dk lewg] Lo;a lgk;rk lewg] LoPN Hkkjr fe’ku dh 

fuxjkuh lfefr tSls eapks }kjk lkeqnkf;d xfr’khyrk c<+kukA 

 Vhoh] jsfM;ks] eksckby] lekpkj i= vkSj uqDdM+ ukVd ds ek/;e ls tkudkjh c<+kukA 

 LFkkfu; futh Dyhfud ds fpfdRldksa }kjk ,bZ,l ds y{k.k okys ejhtksa dks rqjUr fudVre ljdkjh 

fpfdRlky; Hkstsa tkus gsrq laosnhdj.k djukA 

 LokLF;] f’k{kk] is;ty] iapk;rh jkt foHkkx] d`f"k] Ik’kq ikyu] ou] efgyk ,oa cky fodkl bR;kfn 

tSls foHkkxksa ds lkFk leUo; cukuk ftlls fd miyC/k volj dk leqfpr iz;ksx fd;k tk ldsaA  

 
bl vfHk;ku esa xkao dh vk’kk] ,-,u-,e vkSj vkaxuokM+h dk;ZdrkZ dh eq[; Hkwfedk gS rkfd os 

leqnk;  ds gj ?kj rd fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ls tqM+s lans’kksa dks igapkdj blls tqM+s yksxksa ds 

Hkzeksa vkSj xyr /kkj.kkvksa dks feVkdj mUgsa lgh rFkk Rofjr fu.kZ; ysus esa enn ns ldsa A

 

 
 nLrd vfHk;ku esa vk’kk dh Hkwfedk fuEuizdkj foHkkftr gS% 

 

  

 xkao esa Hkze.k ds nkSjku cq[kkj ds ejhtksa dks fpfUgr djuk rFkk mUgsa rqjar utnhdh ljdkjh 

vLirky esa tkdj tkap ,oa bykt djkus ds fy, izsfjr djukA 

 ,bZ,l ds ejht dks ,UlsQykbfVl mipkj dsUnz ysdj tkuk rFkk mipkj dsUnz ij iwoZ lwpuk 

nsukA 

 jksxh dks 108 ,Ecqysal lsok miyC/k djkus esa enn djukA 

 

 

 x`g Hkze.k ds nkSjku ifjokjksa dks ,bZ,l ds y{k.k dh igpku vkSj chekjh ls cpko dSls djsaA 

 cq[kkj gksus ij ljdkjh vLirky esa tkap djkuk D;ksa t:jh gSA 

 

 
 

 gj ?kj] fo’ks"kdj ftueas 15 o"kZ ls de mez ds cPps gksa muls lEidZ dj eq[; ,bZ,l lans’kksa 

ij ppkZ djsA 
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 gj x`g Hkze.k ds ckn] ?kj esa izeq[k txg ij ,bZ,l LVhdj yxk;sxhA 

 vkaxuokM+h dsUnz] LokLF;] LoPNrk ,oa iks"k.k fnol voljkas ij lkeqnkf;d cSBd] Ldwy dk 

Hkze.k djuk vkSj f’k{kdksa dks cPpksa esa tkx:drk c<+kus esa enn djukA 

 Lo;a lgk;rk lewgksa] efgyk e.My] xzke LokLF; LoPNrk ,oa iks"k.k lfefr dh cSBdksa esa 

fnekxh cq[kkj@uodh chekjh dh jksdFkke ds fy, ppkZ djuk tSls&xkao eas mi;qDr ty 

fudklh] 'kkSpky; dk iz;ksx] 'kkSp ds ckn vkSj [kkuk cukus rFkk [kkus ls igys lkcqu ls gkFk 

/kksuk] tkuojksa dks ?kj ls nwj j[kuk rFkk lqvjckM+k xkao ds ckgj cukuk vkfnA lewgksa dks rS;kj 

djsa fd os Hkh bl ij tkx:drk c<+k;saA  

 

 

 Iakpk;rh izfrfuf/k;ksa] rFkk leqnk; ds izHkko’kkyh yksxksa ds lkFk cSBd djds fnekxh 

cq[kkj@uodh chekjh ij ppkZ djsa vkSj lHkh ?kjksa esa 'kkSpky; cuokus ,oa xkao dks [kqys esa 'kkSp 

eqDr cukus ds fy, mUgsa izsfjr djukA 

 Ikz/kku vkSj lQkbZdehZ ds lkFk xzke Ik;kZoj.k dh LoPNrk lqfuf’pr djsaA 

 ,bZ,l iksLVj yxkus ds fy;s txg fpfgUr djus esa xzke iz/kku dk lg;ksx ysA 

 Ldwy f’k{kdksa vkSj Ldwy izcU/ku lfefr ds lkFk feydj Ldwyh cPpksa dk fnekxh cq[kkj@uodh 

chekjh ij laosnhdj.k djsa] vkSj Ldwy lss ckgj okys cPpksa esa cq[kkj ds ekeyks ds fy;s utj 

j[ksaA 

 

 

 xzke Lrj dh xfrfof/k;ksa dh ;kstuk foHkkx }kjk fn;s x;s izk:Ik esa cuk;saA 

 viuh ;kstuk ,,u,e ds lkFk lc&lsUVj ij lk>k djsA 

 nLrd ds fØ;kUo;u dh ekWfuVfjax xzke Lrj ij djsaA 

 nLrd vfHk;ku ds nkSjku] vk’kk viuh fjiksVZ gj rhljs fnu ;k mlds Hkhrj Hkjdj ,,u,e dks 

tek djsaA 

 

 
 ,bZ,l lEcU/kh eq[; lUns'k fuEufyf[kr gSa%  

 dksbZ Hkh cq[kkj fnekxh cq[kkj gks ldrk gSa] fcuk nsjh fd;s cq[kkj ds jksxh dks Cy‚d ;k ftyk ds  

ljdkjh vLirky ys tk,¡A 

 vius vkl ikl lQkbZ j[ksaA vkl ikl QSyh xUnxh fnekxh cq[kkj dk lcls çeq[k dkj.k gSa blfy,  

ihus dk ikuh bafM;k ekdZ&2 gSMaiEi ls gh ysaA  

 fu;fer 'kkSpky; dk ç;ksx djsaA  

 'kkSp ds ckn vkSj Hkkstu ls igys lkcqu ls gkFk vo'; /kks,aA  

 lwvj ckM+ksa vkSj tkuojksa ds j[kus ds LFkku dks lkQ j[ksaA 
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 pwgs] NNwanj vkSj ePNjksa ds lEidZ ls cpsaA 

nLrd vfHk;ku esa fpfdRlk ,oa LokLF; foHkkx dh fuEu Hkwfedk;sa gS& 

 lapkjh jksxksa rFkk fnekxh cq[kkj ls lEcafèkr jksdFkke ,oa fu;a=.k xfrfof/k;ksa gsrq jkT;] tuin] Cykd 

rFkk iapk;r@xzke Lrjksa ij fofHkUu foHkkxkas ds chp leUo; gsrq uksMy foHkkx dk dk;Z djukA 

 lapkjh jksxksa rFkk fnekxh cq[kkj dslst dh fuxjkuh ¼lfoZysal½ djukA 

 jksfx;kass ds mipkj dh O;oLFkk djukA 

 jksfx;ksa ds fu’kqYd ifjogu gsrq jksxh okgu lsok dh O;oLFkkA 

 okgd fu;a=.k xfrfof/k;kW & xzkeh.k rFkk uxjh; {ks=ksa esa okgd ds ?kuRo dk vkdyu] lzksrksa esa deh] 

ykokZjks/kh xfrfof/k;kW rFkk vko’;drkuqlkj QkWfxax - bl gsrq xzkE; fodkl rFkk Ukxj fodkl foHkkx 

ls leUo; LFkkfir djrs gq, Qksfxax] ykohZlkbMy Lçs rFkk lkQ&lQkbZ xfrfof/k;ksa dh lesfdr 

dk;Z;kstuk bl çdkj cuk;h tk, fd ,d {ks= esa ;s xfrfof/k;k¡ ,d lkFk ,d gh frfFk esa lEikfnr 

dh tk ldsaA  

 çpkj&çlkj ,oa O;ogkj ifjorZu xfrfof/k;k¡ A  

 e‚fuVfjax] i;Zos{k.k] fjiksfVaZx] vfHkys[khdj.k rFkk fo'ys"k.kA  

 U;wjks&fjgSfcfyVs'kuA 

 xzke LokLF; rFkk iks"k.k fnolksa ij lapkjh jksxksa ds fu;a=.k gsrq O;kid çpkj çlkj rFkk tu 

tkx:drkA 

 

 
nLrd vfHk;ku esa uxj fodkl foHkkx dh fuEu Hkwfedk;sa gSa&

 
çf'k{k.k le; lkfj.kh ds vuqlkj uxjh; 

fudk;ksa ds vf/k'kklh vf/kdkjh cSBdksa dk vk;kstu lqfuf'pr dj vius tuin esa eq[; fpfdRlk 

vf/kdkjh dks çf'k{kd Hkstus gsrq lwfpr djsaxsA  

 
 uxjh; {ks=ksa esa ?kjksa rFkk ?kjksa ds vkl ikl ds LFkkuksa ij ikuh tek gks tkus 

ij mldh lrg ij ePNj vaMs ns tkrs gSa tks o;Ld ePNjksa esa ifjofrZr gks eysfj;k] Msaxw tkikuht 

bUlsQsykbfVl] Qkbysfj;k bR;kfn vusd chekfj;ksa dk çlkj djrs gSaA bl Øe esa lfpo uxj fodkl 

ds i=kad la[;k 6433@9&1&96 fnuk¡d 7 uoEcj] 1996 dk lUnHkZ xzg.k djsa ¼çfr layXu½ ftlds 

}kjk mÙkj çns'k uxj fuxe vf/kfu;e 1959 rFkk mÙkj çns'k uxj ikfydk vf/kfu;e 1916 dh 

lEcaf/kr /kkjkvksa dk mYys[k djrs gq, uxjh; fudk;ksa ls ePNjtud fLFkfr;k¡ iSnk djus okys O;fä;ksa 

@ laLFkkuksa  ds fo#) dkuwuh dk;Zokgh fo"k;d mifof/k ykxw dj 'kklu dks ykxw dh x;h mifof/k 

dh çfr miyC/k djkus dh vis{kk dh x;h FkhA ijUrq çns'k ds vf/kdka'k uxjh; {ksrZzksa esa ;g egRoiw.kZ 

dk;Z vHkh rd yafcr gSA bu mifof/k;ksa dks i`o`Ùk dj ykxw djus ls ePNj tfur fofHkUu jksxksa ds 

çlkj esa dkQh deh vk ldrh gSA vr% leLr uxjh; fudk;ksa dks ePNjtud fLFkfr;k¡ iSnk djus 
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okys O;fä;ksa @ laLFkkuksa  ds fo#) dkuwuh dk;Zokgh fo"k;d mifof/k ykxw dj 'kklu dks ykxw dh 

x;h mifof/k dh çfr miyC/k djkus gsrq iqu% funsZf'kr fd;k tk,A          

  - bl gsrq LokLF; foHkkx ls leUo; LFkkfir djrs gq, QkWfxax] 

ykohZlkbMy Lçs rFkk lkQ&lQkbZ xfrfof/k;ksa dh lesfdr dk;Z;kstuk bl çdkj cuk;h tk, fd ,d 

uxjh; {ks= esa ;s xfrfof/k;k¡ ,d lkFk ,d gh frfFk esa lEikfnr dh tk ldsaA  

 uxjh; {ks=ksa esa okrkoj.kh; rFkk O;fäxr LoPNrk ds mik;ksa] [kqys esa 'kkSp u djus] 'kq) is;ty ds 

ç;ksx rFkk ePNjksa dh jksdFkke gsrq tkx:drk vfHk;ku lapkfyr djukA 

 [kqyh ukfy;ksa dks <dus dh O;oLFkk] Ukkfy;ksa@dpjksa dh lQkbZ djokukA  

 mFkys gS.MiEiksa dk iz;ksx jksdus ds fy, mUgsa yky jax ls fpfUgr fd;k tkukA 

 gS.MiEiksa ds ikbi dks pkjksa vksj ls dadjhV ls cus IysVQkeZ }kjk cUn djukA 

 gS.MiEikas ds ikl vif’k"V ty ds fudyus gsrq lksd&fiV dk fuekZ.kA 

 'kq) is;ty dh miyC/krk gsrq gS.MiEi ds fjcksfjax ,oa is;ty dh xq.koRrk ds vuqJo.k ds fy;s 

cSDVhfj;ksykWftdy@ok;jksykWftdy tk¡pA  

 vkcknh esa bf.M;k ekdkZ&2 gS.M iEiksa] feuh ifCyd okVj lIykbZ ¼,e0ih0MCY;w0,l0½] VSad VkbZi 

LVSUM iksLV ¼Vh0Vh0,l0ih0½ dh ekudksa ds vuqlkj LFkkiuk ,oa vuqj{k.kA  

 ty Hkjko rFkk ouLifr;ksa dh o`f) dks jksdus ds fy, lM+dksa rFkk isoesUV dk fuekZ.k djukA 

 lM+dksa ds fdukjs mxh ouLifr;kW fu;fer :i ls gVk;k tkukA 

 'kgjh {ks=ksa ,oa 'gjh efyu cfLr;ksa ds laosnu’khy vkcknh lewgksa esa viuh xfrfof/k;ksa dks dsfUnzr 

djukA 

 Lkaosnu'khy {ks=ksa dks çkFkfedrk ds vk/kkj ij [kqys esa 'kkSp ls eqä ¼ODF½ djukA   

 Lakosnu’khy {ks=ksa rFkk 'kgjh efyu cfLr;ksa esa foHkkxh; xfrfof/k;ksa dh izxfr vk[;k HkkSfrd izxfr ds 

vfHkys[khdj.k ds lkFk rS;kj djukA 

 

 

 

 xzke&iz/kku vius xzke esa vfHk;ku ds uksMy gksaxs rFkk vfHk;ku ds izFke fnu izHkkr Qsjh dk vk;kstu 

dj lapkjh jksx fu;a=.k ekg dk mn~?kkVu djsaxsA 

 xzke Lrj ij lkQ&lQkbZ] gkFk /kksuk] 'kkSpky; ds iz;ksx rFkk ?kj ls ty fudklh gsrq tu&tkxj.k 

ds fy;s izpkj&izlkjA 

 oh0,p0,l0,u0lh0 ds ek/;e ls lapkjh jksxksa rFkk fnekxh cq[kkj ds jksdFkke gsrq **D;k djsa D;k u 

djsa** dk l?ku izpkj&izlkjA  
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 

 mFkys gS.M iEil dks fpfUgr dj turk dks mudk iz;ksx u djus ds fy, tkx:d djuk] 

buds LFkku ij bafM;k ekdZ&2 gS.M iEil dh O;oLFkkA 

 [kjkc bf.M;k ekdZ&2 gS.MiEiksa dh ejEer ,oa fujUrj fØ;k'khy j[kuk o mlds pkjksa vksj 

iDdk pcwrjk cuokukA 

 lkeqnkf;d okVj fQYVlZ] O;fDrxr okVj fQYVlZ rFkk okVj iEi;qDr VaSd Vkbi LVs.M iksLV 

dh LFkkiuk ¼ekbØksQkbusUl ;kstukvksa ds }kjk½A 

 is;ty L=ksrksa@laLkk/kuksa ls 'kkSpky;ksa dh nwjh ds mik;] 'kkSpky;ksa@lhoj ls is;ty iznwf"kr 

u gksus nsus ds fy, vko’;d mik;A 

 

 tyk’k;ksa ,oa ukfy;ksa dh fu;fer lQkbZ A 

 xzkeh.k {ks=ksa esa eujsxk Q.M ls QkWfxax dh O;oLFkk A 

 vif’k"V@:ds gq, ikuh rFkk ePNjksa ds iztuu dh leL;kvksa dks jksdus ds fy, xïksa dk 

Hkjko rFkk edkuksa ds chp dadjhV vFkok iDdh bZaVksa okyh lM+dksa dk fuekZ.kA 

 >kfM+;ksa dks dVokuk rFkk vU; da`rd fu;=.k ¼Rodent Control½ mik; A 

 tyk'k;ksa ,oa rkykcksa ls gkbZflUl ds ikS/kkas ;Fkk&tydqEHkh vkfn dh lQkbZA 

 

 ty fudklh ,oa lkQ&lQkbZ] okVj lhYM 'kkSpky;ksa dh LFkkiuk ,oa xzke Lrj ij dpjk 

fuLrkj.k ,oa izcU/ku O;oLFkk dk fodklA 

 ladze.k rFkk ty lanw'k.k dh mRrjnk;h [kqyh ukfy;ksa dks <dukA 

 lHkh laosnu'khy xzkeksa esa LoPN Hkkjr ds vfHk;ku ds vUrxZr xzkeksa esa izR;sd edku esa 

'kkSpky; dk fuekZ.k dj xzkeksa dks [kqys esa 'kkSp ls eqDr cukukA 

 xzkeksa esa dwM+nkuksa dh LFkkiuk esa lg;ksxA 

 xzkeh.k {ks=ksa esa vkcknh ds chp okys rkykcksa dks vif'k"V rFkk çnq"k.k eqä j[kuk & bl gsrq 

vko';d gS fd vkcknh ds chp fLFkr rkykcksa dks eujsxk ds ek/;e ls çfrekg lkQ lQkbZ 

djokbZ tk;s rFkk muesa vif'k"V çokfgr uk fd;k tk;sA vif'k"V fuLrkj.k gsrq vkcknh ls 

nwj i`Fkd O;oLFkk fd;k tkuk mfpr gksxkA 

 xzke Lrj ij ,sfPNd LokLF; çsjd fpfUgr dj xzkeokfl;ksa ds ekxZn'kZu gsrq budk LokLF; 

foHkkx ds ekè;e ls çf'k{k.k lqfuf'pr djokuk 

 

 
nLrd vfHk;ku esa i'kqikyu foHkkx dh fuEu Hkwfedk gS%

 lwdj i’kqikydksa dks vU; O;olk; tSls iksYVªh m|ksx dks viukus gsrq izsfjr djuk A 

 lwwdj ikyu LFky ij osDVj fu;a=.k ,oa lhjks lfoZysUl dh O;oLFkk djukA  

 ;FkklaHko lwdj ckM+s euq"; vkcknh ls nwj LFkkfir djokukA  
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 lwdj ikydksa dks lwdj ckM+s dh lkQ&lQkbZ] dhVuk'kd fNM+dko ,oa tkyh ls <dus gsrq izf'kf{kr 

,oa izsfjr fd;k tkukA 

 lHkh çdkj ds i'kq ckM+ksa dh LoPNrk] dpjk fuLrkj.k rFkk tkyh ds ç;ksx gsrq i'kq ikydksa dk xgu 

laosnhdj.kA  

  

 

 

 vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa dks lapkjh jksxksa rFkk fnekxh cq[kkj gsrq izf’k{k.k iznku dj laosfndj.k fd;k 

tkukA  

 vkaxuokM+h dk;Zdf=;ksa ds }kjk vius {ks= ds leLr dqiksf"kr rFkk vfr dqiksf"kr cPpksa dh lwph cukdj 

mudks mfpr iks"kkgkj miyC/k djkuk rFkk vko'drk gksus ij iks"k.k iquokZl dsUæksa ij mipkj rFkk 

iks"k.k iquokZl gsrq Hkstuk A 

 ,0bZ0,l0@ts0bZ0 jksx ls fodykax dqiksf"kr cPpksa dks vfr dqiksf"kr cPpksa dh Hkk¡fr 

iq"Vkgkj@Vsd&gkse jk’ku miyC/k djkukA  

 lapkjh jksxksa rFkk fnekxh cq[kkj  gsrq tu tkxj.k vfHk;ku ;Fkk nLrd vfHk;ku esa LFkkuh; ,,u,e 

rFkk vk'kk dk;Zdf=;ksa dks lg;ksx djrs gq, dk;ZØe esa lfØ; lg;ksx çnku djukA   
 fodykax cPpksa ds izf’k{k.k ,oa vU; lqfo/kkvksa dh O;oLFkk ds fy, fodykax dY;k.k foHkkx ls leUo; 

dj lg;ksx izkIr djukA  

 

 
 

 çfrfnu izkFkZuk lHkk eas cPpkas dks chekfj;ksa ls cpko] i;kZoj.kh; rFkk O;fäxr LoPN~rk lEcU/kh lans'k 

crk;sa] fo'ks"kdj lqjf{kr ihus dk ikuh] 'kkSpky; dk iz;ksx] [kqys eas 'kkSp ds uqdlku ij tksj nasA  

 fnekxh cq[kkj rFkk vU; lapkjh jksxksa ij ,d fo’ks"k 40&50 feuV dh d{kk yxk;as ¼gj cq[kkj 

[krjukd gks ldrk gS] fnekxh cq[kkj rFkk vU; lapkjh jksxksa ds dkj.k D;k gS] cq[kkj gksus ij ^^D;k 

djsa] D;k uk djsâ ^] ;g crk;sa½A  

 cPpksa ds lkFk lkeqnkf;d xfrfof/k;ka vk;ksftr djsa tSls izHkkr Qsjh] jSyh] ukjsckth] gS.MiEi LFky 

cSBd & Dyksfjus’ku Mseks] is;ty dks mckyuk] lkcqu ls gkFk /kksuk] 'kkSpky; dk iz;ksx bR;kfnA  

 gj fnu mifLFkfr jftLVj tkapsa vkSj gj ml cPps ds fy;s utj j[ksa tks yxkrkj fiNys nks fnuksa ls 

Ldwy ugha vk jgk@jgh gksA ,slk dksbZ Hkh dsl gks rks cPps ds ckjs esa Ldwy izcU/ku lfefr ds lnL;kas 

ls iwNrkN djsaA 

 Ldwy izcU/ku lfefr ds lnL;kas dk muds ekfld cSBd esa fnekxh cq[kkj  ij laosnhdj.k djsaA  

 chekfj;ksa ls cpko lEcfU/kr iksLVj dks Ldwy esa izeq[k LFkku ij iznf’kZZr djukA  

 Ldwy LoPNrk fdV dk iz;ksx dj cPpksa dks [ksy f[kyk;as  ;k lkia&lh<+h [ksy f[kyk;as ¼ftleas cPpksa 

ds fy;s lkQ&lQkbZ] LoPNrk vkSj fnekxh cq[kkj ij lEcfU/kr tkudkjh gS½A 

 f'k{kk foHkkx }kjk miyCèk djk;s x, xfrfofèk dysaMj ds vuqlkj xfrfofèk;ksa dk lapkyuA
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 ch0vkj0Mh0 esfMdy dkyst] xksj[kiqj rFkk fdax tktZ fpfdRlk egkfo|ky;] y[kuÅ }kjk 

ihfM;kfVªd vkbZ0lh0;w0 ds lQy lapkyu ds fy;s tuinksa ds fpfdRldksa] iSjkesfMdy LVkWQ ,oa 

LVkWQ ulZst dks rFkk ,0bZ0,l0@ts0bZ0 jksx dh iz;ksx’kkyk tk¡p gsrq iz;ksx’kkyk izkfof|d dks 

izf’kf{kr fd;k tkukA  

 ch0vkj0Mh0 esfMdy dkyst] xksj[kiqj esa ,0bZ0,l0@ts0bZ0 jksfx;ksa ds mipkj gsrq ekuo lalk/ku ,oa 

midj.kksa dh miyC/krk o iz;ksx'kkyk esa ,0bZ0,l0 jksfx;ksa ds fofHkUu dkjdksa dh tkap gsrq lqn`<+hdj.k 

fd;k tkukA 

 jkT; Lrjh; jSfiM fjLikal Vhe ds lnL; ds :i esa vkmV czsd fjLikal rFkk uhfr fu/kkZj.k esa 

lgk;rkA  

 

  / 

 / 

 ,0bZ0,l0@ts0bZ0 jksx ds mijkUr fodykax cPpksa dk losZ ftyk f}O;kax dY;k.k vf/kdkjh ,oa eq[; 

fpfdRlk vf/kdkjh ds v/khu fd;k tkukA  

 tuin Lrj ij LFkkfir fMfLVªDV fML,fcfyVh fjgSfcfyVs’ku lsUVj dk lqn<̀+hdj.k fd;k tkuk ftlls 

bu fodykax cPpksa dks bl ;ksX; cuk;k tk lds fd os vU; f’k{kk laLFkkuksa esa lkekU; cPpksa ds lkFk 

gh f’k{kk xzg.k dj ldssaA  

 fodykax cPpksa gsrq vko’;d lgk;d midj.kksa dh miyC/krk lqfuf’pr djukA  

 

 

 tes gq, ikuh esa ePNjksa ds iztuu dks jksdus rFkk flapkbZ ds oSdfYid mik;ksa ij viuh rduhdh 

lykg nsukA 

 foHkkxh; ikS/k’kkyk ls uohu Qlysa rFkk ePNj jks/kh ikS/ks rFkk cht miyC/k djkuk A 

 [ksrksa esa da`rd fu;a=.k ds izHkkoh ,oa lqjf{kr mik; crkukA 

 d`f"k&fe=kas bR;kfn fyad dk;ZdrkZvks dh enn ls mijksDRk xfrfof/k;ksa ds lapkyu ds fujh{k.k esa enn 

miyC/k djkukA 

 [ksrksa esa ePNjksa ds iztuu dks jksdus@de djus gsrq ubZ rduhdksa ds iz;ksx ds fy, enn miyC/k 

djkukA 

 

 

 ugjksa rFkk rkykcksa ds fdukjs mxh ouLifr;ksa dks izR;sd i[kokM+s gVkukA 

 xzkeh.k vkcknh {ks=ksa ds fudV ugjksa esa ty&{kj.k dh ejEer djuk rkfd ePNj ds iztuu ds LFkku 
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de ls de jgsaA 

 

 

 lHkh Lrjksa ij fofHkUu foHkkxksa ls fu;fer laidZ ,oa leUo; LFkkfir dj foHkkxksa }kjk dh tk jgh 

dk;Zokgh rFkk xfrfofèk;ksa dk fofHkUu lwpuk ekè;eksa ls O;kid çpkj çlkjA

 

 LFkkuh; v[kckj vkSj dscy Vh0oh }kjk fnekxh cq[kkj@uodh chekjh ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd izpkj 

izlkj djsaA 

 yksxksa dks O;ogkj ifjorZu ds fy;s izsjd lans’k nsa& bl ckr ij tksj nsa fd dksbZ Hkh cq[kkj tkuysok 

gks ldrh gSA 

 ,bZ,l dh jksdFkke ,oa fu;U=.k ds fy;s fd;s x;s lkdkjkRed iz;klksa dks vius [kcjksa esa vf/kd 

izkFkfedrk nsA 

 Hkzkafr;ks dks nwj djus ds lkdkjkRed iz;kl djsa & fo’ks"kdj vizf’kf{kr >ksykNki MkWDVj@oS| ds ikl 

tkus dh yksxkas dh izo`fRr esa cnyko yk;saA 

 le; le; ij fo’ks"kdj cjlkr ds ekSle ls dqN le; igys ls fu;fer lans’k ns& dSls lko/kku jgs 

vkSj cPpksa dks ,bZ,l ds ladze.k ls dSls cpk;saA 
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nLrd vfHk;ku esa iz;ksx fd;s tkus okys dqN ukjsa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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nLrd 'kiFk 
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